CORSI DI PREPARAZIONE ATLETICA PER QUALIFICA DI
VIGILE DEL FUOCO

Preparazione di gruppo ( minimo richiesto 10 person e):

A partire dal 17 agosto la Palestra Ginnastica Ferrara propone agli esaminandi per la
qualifica di Vigile del Fuoco dei corsi di preparazione atletica nei seguenti orari:

- Dalle 10.00 alle 12.00 in due mattinate da stabilire.
- Dalle 19.30 alle 21.00 in tre serate da stabilire.

Si potra prendere parte alle lezioni acquistando presso I'ufficio del Palagym:

- 1 carnet da 10 lezioni : € 60,00
- 1 ticket per 1 lezione: € 6,50

Preparazione individualizzata ( da 1 a 4 persone ):

La Palestra Ginnastica Ferrara offre inoltre la possibilita di effettuare lezioni private ( da 1
a 4 partecipanti ) da un’ora ciascuna con le seguenti tariffe:

- 1 partecipante: € 40,00

- 2 partecipanti: € 30,00 per persona
- 3 partecipanti: € 20,00 per persona
- 4 partecipanti: € 15,00 per persona

E’ richiesto il certificato medico.

Essendo obbligatoria la copertura assicurativa, la Palestra Ginnastica Ferrara chiede il
pagamento di € 20,00 anziché di € 35,00 come quota  d’iscrizione.
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